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Giris

Sliller ugun munasib hayat vo faaliyyat goraitine hazirki diqgst
ve aparilan siyasst - camiyystin son iki yuz ildski inkisafinn
naticasidir. Bu siyasst muvafig mlsssisslorde sliliare adica
qullugdan baglamis sl usaglarn tehsil almalanna vs artiq
sonradan, kamillik yaslannda slil clmus ssxslarin reabilitasiyasina
qedar olan bir yol kegmisdir.

Olillsrin huquglan masalslar uzun illsrdir ki, BMT va diger
beynslxalg tegkilatlann diggat markazindadir.

Beynaslxalg slillar tinin { 1981-ci il } an mihtm nstices: 3
dekabr 1982-ci il tarixinds BMT Bas Assambleyasi tarafindan
alillarle bagll Umumdinya feaaliyyat programinin gabul edilmis 37-
52 gstnamesi  olmusgdur. Beynsixalg sliller ili ve Umumdinya
foaliyyet programt bu sahadoki taroqqiys boyuk tskan vermis oldu.
Qebul olunmus soanadlorda slillarin diger vatendaslarlfa barabar
haquglan olduglari, onlarin digsr vatondaslar kimi igtisadi ve sosial
inkisaf nsticesinds 0z hayat gsraitlerini yaxsilagdirmagq hiiquglarna
malik olduglarn qeyd edilmigdir.

Hal-hazirda, demsak olar ki, dinyanin btin dlksisrinds hala ds
manester moveuddur. Bunlar slillarin hliquglanini hayata kegirmsye
imkan vermir ve onlann ictimai hayatdaki igtiraklagini ¢atintasdirir.

Dovlet Programlan hazirda bu maneslarin aradan qaldirimas:
agun zeruri olan tedbirlarin hayata kegirilimasina yonslir.

Azsrbaycan Respublikas! Prezidentinin 14.05.99. tarixii 155 Ne-
li Ssrsncami voa hazirlanmis Doviet programinda xiisusi normativ
sanadlarinin islenmib hazirlanmasi haqda goarar vardir. Bu memar
ve dizayneriorin, istehsalat taskilatlannin ve firmalarinin, ictimai
teminat organlannin tagabbislarinin magsadyonla elmi-metodiki
asaslanni tegkil edacakdir,

Bu metodik gdstarisler sosicloji ve ergonomik tadgigatiann
tohlili ve mixtsiif grup alillerin qargiigh asiiigi sahasinds genis
layihalendirma toacriibasi, asya-fsza-mokan dairasini, moveud



tscruba va reabilitasiya (izre texniki vasitalar istehsahnin perspeoktiy
Inkigafi asasinda Islonmisdir.

Tovsiyaler muxtslif tipli vasayis evlsrinds komfort hayat
faaliyysti saraitisrinin yuksaldilmosi imkaniari, madaniyyst, idman
va nagliyyat obyektlarindan aktiv istifads olunmasing yardimg! olan
vasitaler barads malumatlardan ibaratdir.

Metodik géstarisiar, hsmginin praktik ahsmiyyst kasb edan

tovsiyalsri, icra baximindan daha somersli sads memarliq-

planlagdirma va texniki halisri ds shate edir ki, buniar da
manziilsrin abadlasdintmasinda siillars va ontarin ailalaring duzgiin
se¢im etmakda, bazi masalsirin iss onlarin zleri tarafindsn heyata
kegiriimasinda kémoak edacakdrr.
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1.1. Qliller lgiin manessiz miihitin miiasir konsepsiyasi

Saglamhigl va organizm funksiyalar ciddi va davamis
gokilds pozulmus, xastalikler, travma vo yaxud defektiori
naticasinds hayat faaliyysti mahdudlasmig, bu sebabdan zeruri
sosial mudafisys ehtiyaci olan insanlar sij! sayilirlar.

Slillik problemlsrinin halling sosiai yanasma “sliilarin
mustaqgil heyat tarzi ugrunda” adlanan harekatin meydana
galmasine sebsb olmusdur. Malumdur ki, slillar arasinda feal
islemak arzusunda olan yaradiciliq gabiliyystina malik xeyli
insantar, soxsiyystlar vardir,

Ozl-6ziine xidmat etmak Ugln alil 6z manzili daxilinds
harekst etmsli, onun kiigays ¢ixmagq imkani olmail, magazaya,
apteka, pogta, poliklinikaya geds bilmalidir. Arabada olan aiii
ucln ensiz, dar gapilar, pillakanler, pillsiar kKegilmaz sadds
cevrilir. p
Lakin slillerin qarsilasdigl ssil sadd sosial va psixoloji
sadlardir ki, bunlar da cemiyystin alils olan munasibatidir,

“Olillerin mistaqil hayat tarzi tizro vasait"da problemlsrin
dark edilmasinda yeni antayisiarin niimunsiari verilmisdir (aliliar
terafindon  iglonmis, genc  alilleri  dsstakisyon beynslxalg
harskata yardimeiliq haqqinda ssnad).

Olil, qargisinda pilleler oldugu iicin kitabxanaya geds
bilmir, ve bu onun kitabxanaya geds bilmamasinin yegans
sebabidir. Kitabxanani insa edsniar - memarlar, insaatcilar,
planlagdirma ils masgul olan diger mithsndislar, slii insanian
camiyystin hissasi kimi nazars almamislar. Ve by munasibat,
mitexessislarin bu clir davranigr insani slii eden hamin o
adaletsiz. mihiti yaratmisdl. “insanlar straf maGhitdski fizikj
manesisr ssbabindan slildirlar” (Insanlar sistematik sakilda
ozunl gostsran ayn-segkilikdoan alilidirlar).

Lakin son illar ciddi dayisikliklar miisahida olunur. Dtnya
birliyi  dlkslerinin  tacribosi alillik  problemi  hollinin
umumitasdiriimis Konsepsiyasini yaratmigdir ki, bu da BMT ds
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iglanmig, " Oliller Ugln barabar imkanlann temin ociunmasinin
standart gaydalarnda 6z sksini tapmisdir. Yeni tegebbis genis
dastak almigdir. Tam gokilda reabilitasiya sisteminin yaranmasi
il alillarin mlnasib hayat faaliyystior saraitlari tomin edildikdan
sonra alilin, artig hayatimizin bitin sahslsrinds roqabasts gadir
oldugu barads ictimai fikir formalagir.

“Maneasiz”, angslsiz mihit problemi s bagh nazsrde
tutulan shomiyyatli masalslardan biri ds yasayls va ictimai
sahe obyektlorinin layihalendiriimasinds, miisbat menada
istiqamstin dayigdiriimasi va slilin  manzilindski yasayls va
yardimg otaglann zaruri avadaniigla tsmin edilmasi Ugtin
olkeamizds muvafiq texniki vasitslorin, qurgularin_hazirlanmas;
Uzra istehsal fealiyyatinin toskil olunmasidir.

Alillsrin problemlsri Gzrs dévlst programlannin hayata
keciriimasinin dinya tacrlibsasi mslumdur : bozi saharlarda
slillor artiq ictimai nagliyyatdan istifads etmak’ imkanina
malikdirler, panduslar tikilir va s. va i.a.

Yeni konsepsiyanin hayata kegiriimasi naticasinda aiillar
golacokde barpa Uzro milli programlann sonrak inkisafin
stimullagdirir, mustaqillik seviyyasini vo camiyyat hayatinda
hartarafii igtiraki destekiayan boyiik dévlst xadimleri olurlar.

“Maneaesiz” muhit yaradilmasinin maddi taminat; texniki
barpa vasitslerinin  kitlevi suratds hayata kegirilmasidir.
Borpanin  texniki  vasiteleri-insamin  atraf  miihits  foal
uygunlagmasina yardimgi olan, organizmin anatomik va
funksional qusurtaniin avoz  edilmasini gergaklagdirmaya
imkan versn xUsusi vasitsler va qurgular kompleksidir,

Bliller Ggln ugurlu nagliyyat programinin va muxtalif
mamulatlarin istehsall  programinin istanmasina  nimuns
“Mayra” ve “Oryopediya” (Almaniya), "Fermayren” (Belgika),
“Lifante” (ispaniya) firmalan, "Triney” (S.Peterburq) misssisasi,
Lvov  protez-orfopedik  milessisasi, “Medoborudovaniye”
(Moskva) firmast va s. gbstarmask ofar.
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1. 2. Reabilitasiya vasitalarinin tibbi-sosial tasnifat

Heayat faaliyystinin keskin surstde mehdudlasdinlaraq
atraf mihitin mirokksb sartlarine uygunlasmag marhatasinds,
slilisrin  tibbi-sosial  reabilitasiyasi  sisteminds  texniki
reabilitasiya vasitelari adianan ¢ox muhim komponent boyuk
shamiyyot kasb edir.

Anatomik qusurun xarakterindon, funksional
pozuntularin Gzvi dayigikliklerinden asili olaraq reabilitasiya
vasitalari pozulmus funksiyatann reabilitasiyasini,

kompensasiyasini va yaxud dayisdiriimasini tamin etmalidir.

Hayat faaliyystinin mshdudlagdinimasi  daracasini
azaldaraq, 6zOnaxidmst, harakst, tahsil almag, smak faaliyyafi,
sosial aktivlik qabiliyyatini artraraq, onlar, eyni zamanda,
reabilitasiyanin sosial tsyinatinin hayata kegtrilmesine nall
olmahdirlar. r

Tibbi-sosial reabilitasiya sistemi ile nazards tutulan
reabilitasiya vasitsleri siyahisinda teqdim olunan s
cergivesinda dayaq-harakst aparatinin travmalan, ysni yuxan
vo agagl otraflarin xastsliklari ve travmalan naticasinda daxili
organlarin, onurda sttununun xastsliklari i® slagadar harskat
etma qabiliyysti pozulmus alillarin hayat fsaliyystliarint tamin
etmak Ugun zeruri olan avadanliq ve vasitslar xisusi geyd
edilmalidir.

Tibbi-sosial meyarlar ssasinda texniki reabilitasiya
vasitalari ( TRV ) tasnifati asagidaki texniki vasitslar grupunu
nazarde tutur:

A. Funksional tayinath TRV :

- sanitar-gigiyenik prosedurlann yering yetiriimasi G¢ln
lazim olan vasitster ( dig firgalan, sabun, mogalkalar, daraglar
ugtin destekler;tualet kagizi, unitaz ve vanna oturacaglan
qurgulan, su kemarlari kranlan, dus ugun vasitsler va s. voa i.a.)
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o -otgqiardan va_.onlvarln avadanhgindan istifads etmak
dgun vasiteler { manzili yigigdirmagq, paltar yumagq; agarlardan
|s_§rfad.e etrpak, qapt, pancera, nafaslik gifillanini agmag Ggln;
xiisusi meiget cihazlarnda istifade etmak {gin: yaz vo oxul
acln vasitsler ve i.a.), '

-geytmb~soyunmaq ugtin vasitslar (duymslarin, zancir-
bandlarin agllm§15| ve baglanmasi Uglin,corablann  ve
ayaqqabila}rln geyilmasi va gixanlmasi; xususi geyimlar va s.);

- gida haz:rlamaq ugun vasitaler ( bigag.matbex ve
serviz qab-qgc_‘ggl d§stekleri,arzaqlar|n temizlonmasi  va
dogranmasi ugun vasitelar,qaz plitalerini ve kranlar Ugln
dosteklar ve L.a.);

-qida ngul edilmasi  lgln  vasitalor(qagiqlar  ve
gangsaliar,xususi dqstayl olan bigaglar ve i.a.,su icmak Ugin
qablar,xlisusi qragr olan bogqablar,serviz ve gab-gqacaq
saxlayanlar ve i.a.), ¢

-hereket etmak Ggln  vasiteler,yardmg  qurgular
(qaldimcitar,belin  vaziyystini  saxlayanlar,bag  althglan,al
cubuglan,addim atmagq U¢lin qurgular va s.). ’

_ B: Yagayig evler ugun memarhg-planlagdirma usuilar vo
vasitalari:

. -qapl agitmlanmn  geniglandirilmasi kandarlarin  lagv
edilmssi,pandusiarin  qurulmasi,xiisusi dégema BSrttklarindan
istifade olunmast;

- qapllard_a,mebe!lerde,sanitar~texniki cihazlarda saquli
va fqi desteklerin va tutacaglarin qurulmasi;

—allsnlnl tarkibinden ve yagayig sahssinin oigllarindsn
a&h_o[arag.ehl arabasinin herakati nezers alinmagla mebel
diizidiistintin planlagdirma Gsullar;

- manzilin xusust mihandis-texniki avadanhg,elektrik
agarlarinin rozetlerinin,matbax plitasinin yerlssdirilmasi va s.;
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Heraksat funksiyalarinin pozulmasi xarakterinin ve
derecssinin,elaca do reabilitasiya programlannin vs hayat
fealiyysti masslalarinin halli uglin zaruri reabilitasiva vasitalari
komplekslarinin miayyon ediimasi tgln tibbi-sosial meyarlari,
alillarin manafeini nazars alan dizayner ve istehsalat isleri
tacribasinda gsabul edilir.

Bu iglemays vyasayls masksninden kanarda-ictimai
binalarda,stadionlarda,elaca ds ictimaj nadliyyatda manessiz
munhitin temin olunmasi talsbleri daxil ediimisdir .
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1.3. Olillarin hayat faaliyyati Gglin yagayig vs ictima milhit
layihalandirilmasinin erqonomik asaslan

Dayag-harskat funksiyatan pozulmus slillerin optimal
yasayls ve heyat faaliyysti gsoraiti yaradimasi {zrs tovsiyatar
erqonomik tadqgiqatiarin mslumatiarna asaslanir.

Yasayis obyektlarinin, ictimai obyektlerin ve nagliyyatin,
funksional zonalann layihalandirarkan, hamginin avadanhgin
quragdirimasi Ugiin zaruri olan vasitalsri yertogdirarkan kisi va
gqadin fiqurlaninin  orta antropometrik gastericitari va il
arabasinm gabaritlari musyysnedici mena kasb edir, Arabanin
donmasine vs harakating kifayat edacok désemas sahaesi,
haraketsiz vaziyystda olan slilin “sl; ¢ata bilacak” funksional
zonalan ve yaxud bu vs ya diger funksional fealiyysti nszars
alnir ( gak. 1-4).

Xususi qab-qacagin, ev igleri Ggln vasitalerin layihalan-
dirilmasi va haziranmas; Zzamani, allsrinin harakati mshdud
olan saxslarin sanitar-gigiyenik prosedurlar yerina yetirmasi
Ggln  xesteliyin  xarakterini va harakatin mahdudiyyst
darscasini nazara alan erqgonomik vs dizayner tadgigatian
apariir,

12
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sSak 4 Erqonomik sxemlsr
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2 YASAYIS EVLORI VO MONZILLSR



2.1. Girig zonalan

2.1.1. Bu zona srazilarins evin girecayindaki meydanca,

“tambur, pillskanlar, lift, evin dahlizi, elace da sexsi nagliyyatin -

avtomagintn, -alil arabasinin saxtanmast ve tamiri Ggin. yer da
daxiidir. _

2.1.2. Girig gaprst qabadindaki meydanganin, hamginin
tamburun olgulari olil arabasimn donmasi ligln kifayst etmalidir
ki, olilin_misteqil olaraq gapini agib-badlamaq imkani temin
edilsin (sak. 6).

Meydanga seviyyssinde (ager girigde pilloken varsa),
yoxusun dikliyi 8%-dan yuxan olmayan pandus qurulmahdir.
Girigdeki panduslar (piliskan qafaselerinin igerisindaki) agiib-
yiglan da ola bilar. Qapt aginmlanmin eninin 0,9 m-dsk
geniglendirilmasi zaruridir.

2.1.3. Umumi xidmat Gglin lift oldugu halda dénmak
Ugln meydanga duzaldilmslidir (sok. 7; 8), fardi qaldincidan
istifada olunmasi mumkindiir (sak. 5).

2.1.4. Dshlizdan bitin artiq seyler yigisdinimalidir. Heg
bir artlq egya olmamaldrr. Kincler metal bucaglhglaria
qorunmal,paltarasan ve rsfler erqonomik sxemlers uydun
hundlrlik Gzre quragdirimahdir (sek. 9). «
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 zonasinin qurulmas
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2.2. Yataq otaglar.

2.2.1. Yataq otaglan menzilin olgiiiarindan, ailanin torki-
bindan, saglamhdin veziyyatindsn (halindan) alilin bud-ganag
pozuntularinin adirllq derscesindsen ve s. astll olarag qurulur.
Menzil daxilinds slil arabasinda harsket edanler liclin mebelin
dizdtigiinds asas gart garpaylya rahat yanagmagq dglin bitin
imkanlann nazsra ainmasidir, Garpayt ite alil arabas) bir Saviy-
yads olur va ona her iki terafdan yaxinlagsmagq imkan yaradibr.

2.2.2. Tacriibads yataq otaglarinin quruimasinda “balkan
gergivasi” adlanan-garpayinin uzunu istiqgamatinds garpayinin
her iki basmna barkidilmis tfgi tir ve yaxud onun qisaldimig
varianti -bas terafds -5 banzar kronsteynden istifads edilir. By
konstruksiyalar Uzahmig vaziyyetdsn qalxmaga vs ya cevril-
mays imkan verir. Qollan zsiflor Uglin bilangina baglayib ali)
arabasindan galxmagq uclin ¢ercivaden yumsaq kemand asir-
lar. Uzanmig vaziyystds olan yerindsn qaldirmagq Gciin petlsli
lentt carpayinin ayaq tersfins baglamagq olar. alilin yerini dayis-
dirmasi vanna otaglarinda ve tualetlords oldugu kimi basga
vasitelardan istifade olunmasi ife de mumkindlr (sek. 42).

2.2.3.Yataq xastesinoe evds quiiug edilmasi x{isusi goru-
yucu-tutacagtarin qurulmasimi tsleb edir. Xromlanmis boru das-
tinin tetbiq edilmasi tovsiys olunur; Mahaccarlarin hindarltyd
aletsiz, sixici qurgunun kémekliyile tanzimlanir (sak. 11). Uzan-
mig vaziyystds olan slilin bir sira problemisrini hall etmak ucln
gerpayiya barkidilmis idarsetms pultu vasitasils, dilymenin
yavagca basilmasi ile tenzimlsnan konstruksiya islenmisdir.
Hatta adir xaste bels musteqil olaraq dilymani sixib istanitan
vaziyyeti saxlaya biler (“MAYRA” firmast).

2.2.4. Badanin vaziyystini dayismak Cgiin, hemginin bel
tgln nazerds tutulan dayaglardan da istifade edilir {rezin
qayislarla ve yaxud parga ils dartian gerciva konstruksiya).
Xesteye quliuq igln garpayl yaninda qoyulan hindir qiraqlan
olan kigik stoldan istifads ediimasi rahatdr.
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S9 11 Yataq otaginda yardimgi
vasitalar, avadanhq

o) Yataq xsstos! carpayisinda
qoruyucu-mahaccar quruimasi

b/ Ev saraitinds quliug zaman
garpay ugun goxfunksiyali
konstruksiya




$2K.12 Yataq otaginda yardimgi
f vasitalar, avadanlq

Yataq xestssing quituq {¢in

vasitalar: .
a) yer va poza dayisdirilmasi lgtin dayaq
b) ¢arpay! yanina qoyulmag Ggin stol o
c) bel Ggln iki variantda dayaq




2.3. Lodjiyalar va balkonlar (sligabandlar)

2.3.1. Horskatlori, yerdsyismesi mahdud olan insanin
adi hayat faaliyyatinin muxtslif novisrinin segilmasinds vs xarici
alemle tamasinda, hayat tarzi saciyyasinde fordi yagayrs evinin
balkon,lodjiya hissaleri xiisusi shemiyyst kasb edir. BAilin
sarbast olaraq manzildsn balkona va ya lodjiyaya ¢ixmagq
imkani variantlarinin by vs ya digarindan va bunun rasional
imkanlarindan istifada edilmasi zsruridir.

2.3.2. Lodjiyaya agilan gapi ikilayh oldugda an samarali
hall qap! gercivesinin batunlikia ¢ixanlaraq laylardan birinin
enlilagdirilmasidir. Qapi ensiz oldugda alil arabasin enini
kigiltmak lazim galacakdir, Lodjiyanin  élciilsri yol verirsa,
otaqdakt arabadan lodjiyadalki arabaya oturmagq Uglin ikinci
arabanin olmasi yaxsgidir. Otaqgdaki o biri arabaya, qaldirilmig
aller saviyyasinds kegmak Ggiin qapi acinmina iki petladan
asilmis agilib-yigian tir asmagq olar; hamginin har ik arabanin
arasina qoyulmus stirligen taxtadan da istifads etmak olar vg
belsliklo qapi boslugunu siriinarak kegmak olar.

2.3.3. Manazilin dégamesi ila balkonun, lodjiyanin
arasindaki adeton zaruri hindur Kandae; hamginin  xiisusi
aparatia (xodunki) ils 6zini qaldirmagla ve bijr gadar boyiik
hunddrliikds olan tirin komakiiyi ila kecilir. By firin onurgaya

yetigdirmak Ggiin “qis badcasi’na gevirmakdir,

2.3.4. Qabaritlarina gore minimal lodjiyadan zargariik,
cildlams, maket, elektrik—radio—teletexniki va diger kustar
dekorativ—tatbiqi al iglari Ugiin emalatxana kimi istifada edila
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(xtsusi gilingsr masast) qurulur. By cir paneltar lodjiyanin yan
divanlarinda yerlagdiriir. Alstlarin dasti - fealiyyat néviindan
asthidir.

Reflerin, verstakin ve digariarinin erqonomik tovsiyalara
uygun olaraq qurulmasi 2aruridir (gak. 3; 4).
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2.4, Vanna va tualet otaqlan

2.4.1. Sanitar-gigiyenik prosedurlar aparian otaglarin
avadanhgma daha cox diqqat ayinimalidir, Ayrica vanna vs
tualet otaglarnnin birlagdiriimasi magsadauygundur. By cir
tadbirterin prinsipial shamiyyati var: kandann lagvi, dogsmanin
nahamar ve eyni saviyyads olan plitkalarla drtiilmasi: sl tutmagq
ugln miinasib yerlarda tutacaglarin qurulmas:.

Qapinin asma, “vaqon tipli” - sveller ve ya podsipniklsr
uzsrinde dizaldilmasine listiinlik veriimalidir.

2.4.2. Sanitar qovsaginm quruimasi har seydan avval
onun olgllerindan asiidir. Kicik qabarit manzillerds muixtalif
interyer hellari mimk{ndiir: sanitar-texnikj avadanhgin { vanna,
unitaz, sliizyuyan, dus ben althq) teklif olunan variantiar bu
otaglardan slil arabasimin  harsketi nazers alinmagia rasional
tstifada olunmas hesablanmigdir (ssk. 14:15,16;17 ).

2.4.3. Sanitar-gigiuenik prosedurlar dglin vasits vs
qurgulanin asas tarkibine daxildir-

-tutacaqlar,dayaqlar,unitazin yaninda qoyulan dayaqlar dedn
destaklar (sak. 21,26,27), stasionar dénan (sok. 22,30:32),
divarlara berkidilan va barkidiimayan ola_bilarlar (sak.18:19:
20);

-tutacaglar,vannalar Ggiin dayaqlar (ssk. 22,2324):

-dus ve vanna ii¢in (stasionar, agilan, firlanan qurgular),
oturacaglar (sok. 25,28:31);

- -sllzyuyan Ggiin gqoruyucy konstruksiyalar, sifonlar (sok. 29);
-badsna quliug edilmasi ugun destlar va vasitolar ($9k.33,34).
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Vanna va tualet otaqlan tgiin
avadanliq va vasitslor
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Dugla birlegdirilmis tualet otaginin

umumi goriniist.
Blillerin reabilitasiyas ticlin zaruri
vasitslerin desti gdstoriimigdir.
Arabada yaxinlagsmaq mimkiin olmasi
tiglin sliizyuyan dégssemadan 700 mm
hlndtirliikda barkidilmalidir. Oluzyuyanin
P o . tutacaglan arasindaki masafa 700 mm
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. ;SN — + 850 mm hiindrliikds barkidile bilan
N i \ A R donan tutacaq, har istiqamatds serbast
NS \ II Ly s haraket eds bilan krongteyni olan dalxmagq
\ Y It I | vasite olmalidir. Désamadan 1400 mm
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l _ 1 1.5 3 50‘] ]l ‘ _ Su buraxilmast diiymasini 800-1000 mm
CooTTT B hlindlrilikds, divardan 600 mm -dan COX

olmayaraq, sl gatsin deys arxada yerlag-
dirirlar,




Vanna va tualet otaqglan iigiin
| avadanliq va vasitalar
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SIK, 16 _,' Vanna vs tualet ofaqlan ligiin
‘ avadanliq va vasitalor
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Dusla birlegdiriimis tualetin planlagdiril-
- masi variantlan.

F = 20000 e 4- Tualetin avadanitgs els qurulmalidir ki,
f‘ T - P— alil arabast sarbast girib gixa bisin va heg
2 2 1. b bir manesys rast gslmasin. Tualetin
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- ) P | o olaraq planlagdirmanin va avadan-
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g $ f el by
B = w1a00 | Vanna Ggilin oturacaq konstruk-
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Ayrica yerlagmig 'tualetin Planlasdirma
hallari

Tualetin 6lciler 1000x1900mm, olduqgda
qapilar unitazin Qarsisinda yelagdirilir,
girig diiz, donm@dan; Yanlarda yer

yerlogdirilir ki, Yaninda arahg tgtin yer
olsun. Rahatlig v4 etibarlilyq, fiksatory
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s 2K, 18 Vahna va tualet otacjlarl ﬁgﬁn

avadanhq ve vasitslar
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Tualet otaginin avadanhig. Otagin
Glgiilari 800x1200mm olduqda ony
tutacaqlan barkidsrak oljj Ugiin

| dizsltmak olar. Tualetun ikinci va-
riant 800x1500mm dlctidadir. Qapiny
unitazin yan tarafinds verlogdiririar,
850mm hindiirlikde xUsusi kiing
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SOK. 19 ] Vanna ve tualet otaqlarn ticiin
7 | avadanhq ve vasitaiar
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_-;akfg 20 [ Vanna va tualet otaqlan ligiin
o avadanliq ve vasitalar

i

I

. Tualet otaginin tutacaqgtarla tachizat.
Unitazin yaninda tutacaglar aralarinda
600 mm masafods 150 mm hiindurltkda

i yerlagdirilir. Tutacaqlar mixtalif konfiqura-
siyalt : birgat, ikiqat, tualet kagiz1 barkidil-

| makla, desmal igiin yeri olan.
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lTualet otaginda tutacaglann barkidilmssi.
Diiz tutacaqlar Ufqi istiqgametda 700-850 mm
handurliikda yerlasdirilir. 30° bucaq altinda
750-850 mm hiindiirlikde, 90° bucagq altinda
700-800 mm hiindiirliikds ufqi hissalari ila
birlogan ve saquli hissasi 1350-1400 mm-dan
GOx olmayan.
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»9K.22 " [ Vanna Va tualet otaglan tigiin
o avadanlq v Vasitalar

Vannalar lglin tutacaglar,

Tutmagq Ugln biitrin dostokiar
dayaq V8 agilan tutacaqlar

titacaq $aquli dirgi Uzarinds
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' ﬁ&}(zs ~Vanna ve tualet otaqlan iigiin
T?’) e [ avadanliq va vasitslor
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Tutacaglar
Vanna (glin tutacaglarin uzuniugu
300-dan 1200 mm-dak olmall, divardan
an azi 40 mm maesafada olmaldir.
90° bueaq altindak tutacaqlar -
Ufqi istiqametda- 400-459 mm,
saquli istigamatds - 510-813 mim
tovsive olunur.
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$59% 24 |Vanna ve tualet otaqglar lgiin

11

1

lavadanliq ve vasitalar

Maxtelif kbistruksiyall tualetiar Ggiin
dayagqglar

" Tualetlar tigtin dayaqlar tualetdan

istifade zamani etibarli ve tahlikasiz
vasitelardir. Muixtslif nov dayaglar
unitazdan sag va sol tarafds barki-
dilmslidirlar.

Bu va y& digar konstruksiyanin tatbiqg
edilmasi zarurati fardi qaydada hsll
olunur, Dénan dayaq destoklari lazim
olan vaziyyatda mdhkamlandirilir.
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$9K 25 Vanna ve tualet otaglan iigiin
| avadanliq va vasitalar

| Dusg Ugiin gatlanan oturacagiar

Dus lgiin qatlanan oturacaq divardan ,
bdylk masafeds yerlesdirilir ki, arabaya
oturmagq asanlagsin.

Tanzimlansn dayaqlar oturacagi
istenilen seviyyads qurmaq imkan)
verir va mitleq davamitig temin
edir.

Tualet tgln alays vasite:

oturacaq vs vedrs.

Plastik kitledsn hazirlanan

vedra qabaga gakila bilir v

intim gigiyenik prosedurlarda
istifada olunur.

Dus Gglin qatlanan oturacaq.
Hatta an dar dus kabinalar

tgun yararhdir. Yuxarn qatlanan
oturacag@in fiksatoru var, dayaqglan
olmur.




Sow 26 Vanna va tualet otaqlari Ugln
' avadanliq va vasitalor

Tualet ugin dayagq.

Revmatik xastaliklards - artroz, artrit,
bud-¢anaqg oynagimn harskatsiz veziy-
yatinds paslanmayan poladdan olan

bu komekgi vasits slils oturub-durmaga
komak edir,

Dasteyi diametri 32mm olan trubka
destayi 360° dondarmak va 45° intervalla
saxlamagq olar.

Unitazdan ham sad,ham ds sol terafde
yerlagdirmak olar.
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S 9% 27 Vanna va tualet otaqglan ii¢iin
avadanliq va vasitaler

Divara barkidilmayan tutacaqglar.
Boru gakilll konstruksiyalar dasti,
birlagme detallan, oturacaq.

Tutacaglardan unitazdan galxmagq
ucun istifadse olunmasi variants.
Ayaglar dogamaya barkidilmisdir,
amma hindurluya dsyismak olar

Sayyar tutacaglar. Ayaglann hindir-
iyt dsyiga bilir, vedrs ve qapaq|i
oturacq asihr.

Vanna,dusg,tualet (i¢in bataca stul
faydali ola bilar. Ayaglannin ucuna
rezin bashqlar barkidilir ki, onlar
dogamo uzarinda strdsmasin.
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50K 28 ' Vanna va tualet otaqlar iigiin
'~ | avadanliq va vasitalar

Dus Ggin gatlanan oturacaq bayik
yUkgotiirma qabiliyystine malikdir,
maili dayagla yuxariya qatlanir.
Sagda saquli dayaq ve solda asma
gatlanan dug oturacadinin dayaq
tutacag.

Vannanin uzunlugunun gisaldiimas;i
Uglin vasitaler. Vanna oturacad kimi
de istifada oluna biler. Oturaq haida
vanna gabul etmali olan ve ayaqlan
vannaya dayamaq ugiin ¢atmayan
pasiyentlerin tahllikasizliyini tamin
etmak U¢ln hazirlanmig vasito.
Vasitanin uzunlugu fordi gaydada
ayaglann uzunlugundan asill olaraq
tenzimlanir,

Dus lgiin gatlanan oturacaq. istifade
edildikden sonra yuxan gatlanaraq
yera gsnast olunur. Paslanmayan
poladdan dayaq stibarl dayanighd
temin edir. Onun agad hissesi rezinla
" ortiimlgdur ve dégamani cizmir.




sor.29 Vanna va tualet otaqlan liglin
avadanhq vo vasitalsr

Oluzyuyamn tutacaqglan ve
qoruyuc konstruksiyalar

Oluzyuyanin dayadi Ggun dastsk ondan
inamla yapismaga imkan verir. Trubanin
asag hissasi desmal {igun asilgan kim:
istifada edilir. Slizyuyandan sag vs sol
tarafds sabun qabt U.Un yer vardir

Sifonun muhafizasi Ggun olan qovs slili
yanmaqdan qoruyur va sifonun slil arabas:
tarafindan zads almasinin qarsisini alir,




| N '
sok 30 Vannava tualet otaglan iigiin
:- avadanlq vo vasitalar

Vanna ugin dayaglar

Vanna {glin donan dayaq vannada
sziink dartmag -qaldirmagq tgin vasitadir.
Firlana bilmek qabiliyyatina malik
oldugundan lazim olmadiqgda divara
soykadila biler. Istanilen veziyyst ala
bilir. Tavana ve dogamaya barkidilmig

i dayaq vannaya girmak tgun vasitadir.

~ Hundirliyl dayigdirile bilir, tavana

. barkidilir. Dogemadan 50sm masafede

| (ve ya tavandan) handiriiyl deqigleg- -
]-,_ diran konstruksiya yerlasir.




| . ..
K. 31 Vanna ve tualet otaglan ticiin
? : taqg ¢
' -+ | avadanhq va vasitelor

Soyksnscayinin hiindrliiya tanzimlenan
gigiyenik kasiyi olan va ya olmayan
vanna (gin oturacaq. Yikdagiyic boru
konstruksiyali oturacagin teleskopik quru-
lugu vardir, bu da onu istsnilan eni clan
vanna igln tanzimlamaya imkan verir.
Rezin kolpaklar vannanin qraglarina
mohkam oturmalidir.Plastik igerisinda olan
alimin borularla armaturlandigina gors
oturacaq yukssk garginliys dézmak gabi-
liyystine maiikdir, paslanmayan polad-
dan ylkdagtyici konsollan vardir.
Vannanin daxili sathi Gzerinds ciziglarin
amala galmamesi liglin konsolun xaricinde
rezin amortizatorlar yerlagdirirtar.

Soykenacekli modellsrde hiindurlik va
onun istenilen vaziyystda fiksasiyasini
tenzimlemak miimkindir. Séykanacek
sarnirli barkidilir.
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sgw32 Vanna va tualet otaglan dgin
avadanliq va vasitalar

Vanna ucun firtanan komakgt oturacasg.
Oturacaq iki hissadan ibarstdir: kron-
steyn vo goltugaltlan olan plastmas
oturacaglar. Standart vannaya oluracnq
sadsca olarag fitlanan patronun ustuna
qoyulur. Dord vaziyystde ola bilar.
Oturacadin altinda barkidilma vinti yer-
losir.Vannanin eninden asilt olaraq
oturacaq vintla tanzimlanir ve vannanin
qragindan onu surugmaya qoymur
Bas Ugun dayaq vasitas) vannanif
*istanilan yerina barkidile bilar va
yumsaq yastiq sekhindadrr.
Vannanin ici ucun sarilscak surugmae
tahilkesindgan forunmag ugundur,
Onlar rezindan duzaldilir va alillara
dayanigh vaziyyat aimaga imkan
verir. Olgulari: 76x36, 92x36 SM.



i Toatbiqi
Toxminon 40 sm kagiz
kesmoek Sixiq vasitani
aralamaq, Sixicmn
" tereflori arasma

kagz qoymagq
Agiq ucunu

Ol toqdirda
istifade zamam
kalizla birges
MXIC vasitoni

yeridilir

Den

dniklorni

temizlomak
ciin suc
asitoni
¢maq

t
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S9K. 33

Sanitar-gigiyenik prosedurlann
yerina yetirilmasi UGgiin vasitalar

Sanitar-gigiyenik prosedurlan yerine
yetirmak ugun avadanliq dast

Dirnaglar ugin qaygl. Har iki dastayi
plastik kutla ile ortull ve bir-bin ilo bagl
Materialin yayli haroksti sayssinda

adi gay¢gidan istifads eds bilmayan
xastaler dirnaglanna mistaqi olaraq
quliug eds bilirlar,

Dirnaglan ehmalca yonmagq ugtin
plita. Dirnaq tamizlayan sotka kimi

bu plite de alizyuyanin kanarlarina
iki boylk sovurucunun komayils hatta
birqollu aliflar da dirnagiarina quilug
eda bilirlor,

Tualet kagiziny saxlayan. Cox vaxt

adi geylar badanin gundalik gigivena
problemlsrinin hall olunmasina kémak
edir Otraflar zadalandikds iflic skleroz,
revmatizm va bagqa xastaliklar zamani
arxa dasliyin tamizlanmasi ugun.



S9K 34 Sanitar-gigiyenik prosedurlann

yerina yetirilmasi liglin vasitalar

Dasts daxildir: uzun dastskli daraqg,
" saglar Ugilin sotka,hamam sotkasi,
 tiftikli pargadan iif (mogalka),dirnaq
yonan.

Ollari deformasiyal adamlar ugun
rahat va etibariiplastik kitledan du-

zsldilmis yeni formall dastak iglenmigdir.

iki sxac vasitasila dastayin optimat
tanzimlanmasina nail olunur,

Lakin tokca dastak istanilen vazyysts
gstirilmir, daraq,Iif, sa¢ gotkasi,
hamam sotkasi da tenzimlana bilar.
Sotka asilmasi Ugun dastayin ucunda
halga vardir.




2.5. Matbaxiar, yemak btaqlarl

2.5.1. Qida haazilanmasl va qabulu, gab-qacadn
yuyulmas: ve i.a. ila bagh proseslar, harskst faaliyyatinin
spesifikasl va dsrscssinden asill olaraq matbax avadaniiginmn
vae komplektlagdiriimasinin texnoloji va erqonomik cahatden
asaslandilaraq yerlosdirimasi vasitasila tamin olunur.

2.5.2. Otagi, onun slil tarsfinden istifada edilmasi Ugtn
hazirlayarkan an svvsl onu, haraksts mane ola bilacsk har bir
seyden azad etmak, yani: kandarlan, artiq olan yer tutan mebel
ve digar agyalan radd etmak lazimdir. Arabada hsrokst edan
alil uglin meatbexa va yemak otadina agilan qapi bosluglarnn
eni 0,90 m-den az olmamalidir, avadanhi@n qabadindaki
dogamenin sahasi ise arabanin donmasi Uglin kifayst etmalidir.

2.5.3. Osas moatbax blokunun elementlarini srzagn
emall ugUn stolu,gizdinct  plitalari, yuyucunu ela qurmaq
alveriglidir ki, ayaglar Ggln, araba tgin bos yer galsin. Ona
gore de adi is stolunun agihib-yigilan miz taxtas ile avez
olunmasi tovsiys edilir. Avadanhg asasan stol mustovisi
uzorinde yerlagdirilir {sak. 35).

Quzdinic gkaf ona yandan ve® gabaq tsrefdan
yaxinlagmaq asan olsun deys irsli ¢akils bilan qurgu ile tachiz
oluna biler. Miz taxtasinin alttnda matbaxda yemsk yeyilmasi
ugun ireli g¢akilan balaca bir stol nszards tututa bilsr.
Rafler,qablar 45-105 sm diapazonunda yerlosdirilir ki, bu da
arabada oturaraq onlardan istifads etmays imkan verir. Qablan
gapinin igarisinda yerlegdirmak magsadsuydundur. Bu, yers
genast etmaya imkan verir va tamizlik, saliqe-sahman islarini
asanlagdinr. Qablann asitmas lgun garmaglar nszerda tutmagq
lazimdir (gok. 36; 40).

53




2.5.4. idarsolunma orqanlar, elekirik agarlart,rozetlar
onlara asanligla yaxinlagsmaq vs rahat ise  salmagin
mumkOnlayl nazars abnmagla qurasdinimalidir.

Matbax mebeli sathisrinin qorunmasinl tamin  etmak
ugln mebel kiinclsrini hamarlamaq,hamcinin xiisusi mihafiiza
qurgulanimn tatbiqi tovsiya olunur (gak. 36).

2.5.5. Sllsrinin harskati mahdud va tak gollu slillar Gcin
onlarmn - slillsrin reabilitasiyasinin texniki vasitalari programiar
uzre islenmis xisusi texniki vasitelarden ve qurdulardan
istifada olunmasi xeylt doracada shamiyystlidir (sak. 37).

Moveud tovsiyalar Gzrs matbax bloku avadanliglaninin
komponovkasinin xususiyysti arzaq gablarinin ve gab-qacagin
divarboyu matbax stoly saviyyasindon asadi hindirlikds
yerlagdiriimasindadir. Optimal yuxar I$Ci zonada stol (izaring
qoyulan tipli seyuducu yerlasdirils bilor. Skaflar, stollar saquli
ox {1zrs petla ils , elacs da sektorlu va silindrik hacmiarla tachiz
olunurlar. Dastsyi astaca italsyarak onlarn oxu (zarinds firlanan
yesikden ¢ixarmaq va stolun asas hacmiarindan qiraga gakmak
olar. Protezli slsizlsrin diiz istigamatde sixma harskatini yerina
vetirmayini asanlagdmaq Gglin elektrik plitasi dluymolari va
¢otin dillari olan aparatlar, firlanma harakatini diskret itsloams
harakating ¢evirmays qadir agarlarla avoz olupmusdur.

Aktiv giyin va giyinalt protezlarls tamin olunmus sfillar
ucln matbox dasti. quiplartinin orijinal konstruksivaya malik
olduguna gérs istifadsni asanlagdinr. Onlann optimal olgisii va
konfiqurasiyast vardir va ik detaldan jbaratdir: korpusun
divanna barkidilmis terpsnmaz hisse ve harakst edsn hissalsr.

Har iki hissa polad varsga ils armaturlanmis  va
birlagdirilmigdir. Takiif  edilsn konstruksiya Qizdinlmis  vas
dolduruimis gabin  mexaniki alden yers diigmasini istisna
edir.Belslikls, prosesin tahltkesizliyi tamin olunur.
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Saglam adamlar da bu memulatlardan istifade eda
bilerler. Qeyd etmak lazimdir ki, komplektin hazirflanmasi
moveud  texnologiya gercivesinds  mimkiindiir.  Xiisusi
avadanliq tsfeb olunmur: gaydanin vs qazanm korpuslar
stamplama yolu ile alliminium varagindan hazifanir.

2.5.6. Yuxan otraflan mixtelif zadsli adamiar {gin
nezerds tutulan yemsk vs icmak dastlerinden metbaxds
istifade etmasinden 6tri  hazilanan komekgi  vasitalar
islonarken hallarin universaligna ve goxfunksiyailigina olan
teleblar tatbiq olunur. Bu talablar, masaslan, unifikasiya edilmis
dosteklerde onlarda  bir negs baghdin tatbig olunmasina
hesablanmigdir.  Artroz,artrit xostaliyinden azab gskon
aliller,gida gebulu vaxti kimssnin yardimina ehtiyac hiss
etmaden, daha mistaqil sakilds bu vasitalarin komakliyindan
istifade edirfor. Tokcs bir slinden istifads edon sliflor {gln
nazerde tutulan ve metbexds istifads edilon vasitalar onlardan
goxfunksiyall va sads istifade etmays imkan verir {sok. 37).
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#3368 Bllori proteyli 4ifor dglin
matbay avadanlig ve vasitelor

[N

a) methgy mebelin
(variant)

b) mathax qab—qacagu
c) matbax lovazimay,

d) protezli g9, ¢Omganin saxianrmas,




sok.37  Bir alini iglada bilan insanlarnn
gida hazirlamasi lgiin vasitalsr

a) taravaz hazwianmasi ugun umversal
vasita
b) arzaq va asyalan fikss edan taxtadan
istifade ediimasf

¢) kartof tarmiziaysn
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{ .
$6K1. 38 | Ollarinin harakati mahdud olan

- insanlar lgiin yemok alatlari dasti

1300 ~—-~A— 800 -—r~— -1 100 —=—*

diil arabasinin yemak masasi arxasinda
a) yemak alatlor dasti.Bosgabin formas:
gidanin dagiinfasina yol vermir.

b) qidanin dadilmasina yol vermayan
xUsusi giragi olan bogqgab

c) sag va sol allar iglin xdsusi dest
Dogramaq ugln qurdu: tenzimlanan
gargivali taxta, ¢orak va st bigaglan




SO 39

Yemak, igmak iigiin vasitalar

a) ortuk tebaqasi elastik metaldan
hazirlanmig konstruksiya

b) alds rahat tytulan plastikdan
hazirlanmig yemak alatlari dasti

c) yemak alstisrinin dari dostoklori
d) iki quiplu bokal, yataq xastslari
ugun bokallar

e) tetrapieqiyal xestalar ugun bicag

B e



2 aK. 40

Harakatlari mahdud
alillar {igiin mathax
avadanhagi

a) matbax avadanliginin
dizulisii

b),c).d} istifade G¢lin rahat
olan raffarin quruimasi
variantlan



2.6. 3lilin arabada mastoaqil harokati va yaxud arabada
yerini deyismasi tgiin yardimg qurgular, vasitalar

2.6.1, Bu qurgu va vasitslor yerdayismak, harakst
etmek, na jsa yonmagq, dizaitmok Ugln  muxtalif
konstruksiyalardan. icra olunmas vg barkidilmo varianttarindan
ibarat olmasi tovsiys olunur (sok. 41; 42).

2.6.2. Xastalarin va slillerin nagl ediimas; dglin yardimg
vasitalerin olmasi zarurigir (gak. 43).

2.6.3. Slillsri arabadan avtomobiis tohlikssiz vs asan
oturtmaq Ggiin ideal yardimgi vasitadan - slrdsms Iévhasindsn
istifads oluna bilar.

Bunun Ggin alil arabasini avtomobils sar stirarak gapint
acgir va bu lévhani asag italayirlar. Avtomobil oturacagina
soykanarak, o I6vhe Uzarindan Oluracaga suriig(r, sonra isa
oturacag yuxaniya itolayargk alil, arabasini 5z oturacag
arxasma qoya bilar.

mahdud olan slilin carpaylya, unitaza ve g qoyulmasina
yardim etmak ugln nazerds tutulmusdur. .

28.4.  Qarajda,emalatxanady alilin, alil  arabasinda
herakatini temin etmak magsadils forgi qaldirict, monorels va
tutacaq-(mehaccer) Quragdiniir (sok. 49),

62




. S9k 41 : Arabada olan alilin manzilds yer
T N S dayigmasi ligiin vasitalor

1580
|
|

! a) arabada ofan alilin yer deyismasi Uglin
| vasitalarin nimunsleri
J! b), ¢} kandir nargivan-kombinasiya

2000- 2160- f
Ml ey we

&

- . d) 6zl galdimagq ugiin kémakgl vasite
i i @) vanna ligiin slds diizaldiian "monorels”
' qaldincinin kesiyi:
/ \ " 1- Gfiigi boru
[ + 2- rolik-podsipniklor
* 3- xomut
| | 4- garmagq
' T | 5~ kapron snur
-—350— 350
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535'{, 42 ,Arabada olan alilin‘manzilda
'yer dayismasi {iiin vasitolar

200 -+ 200 ¢~

i
-




|
sk 43

Arabada olan alilin manzilds
- yer dayismasi liclin vasitslor

Oziing qaldirmagq, yer dayismok Gelin
mixtalif konstruksiyalar

a) sayyar oturacaq

b) yer dayisdirimas; tetn kemar

c) avtomobil deln stiriigme taxtast

d) arabada herakat edanlar Gglin
qoruyucu alcagklsr

€ yer ofdyisimoay dedn
fetrtana $ilon dic




2.7. Ev iglari (igiin yardimgi vasitaler

Bu yardimgi vasitalar alleri iflic, hugsuz sklerozlu va
ya revmatizmii  slillerin miistaqil istifade etmasi Ggun tovsiys
olunur.

2.7.1. Universal tutqu sixilan gapi dastasi formasinda
olan dosteys malikdir. Dondsrme harakatine sorf  olunan
qiivva minimurna endirilir. Universal tutqunun goyulan tersfi
istenilen formal diyms ve agarlara uygun golir va onlann
{istiindsn sGriisib digmiir. Su qizdiner plitelarin, su kranlkarinin
firlanan dastaklari G¢lin istifads oluna bilar.

2.7.2. Qapi destayini uzadan konstruksiya sixilan taxima
clementi ve vint vasitesile yigiir. Uzunsov dastek, sixiima
zamani quvve serfini  azaldr. Vanna otaglarinda vo
matbaxlerde glvve sarfini xeyli azaldan vasitalarden - kranlar
agmagq Ugln dastayi cox rahat taxilma elementi (5ok. 47).

Sakiide ellerin  harskstlarinin pozulmasi hallarinda
istifada olunmasi Ugin, hamginin misyysn formaya malik rahat
kran dosteklori gosterilmisdir (gakil 48).

2.7.3. Oxuma va yazma ila bagl ev isleri tigin maxtalif
vasitelarden istifada oluna biler. Masalen, kitablar Ugiin althg,
mixtalif ciir qaygilar, galamiar, galem tutaniar ( gak. 45.46,47).

27 4. Ol arabasinda otagin “ mistegl olaraq
yigigdinimasi, siplrma  Ggun dostden istifada olunmast
rahatdir, xekandaz dégemays goyulur, o zibili gétirmak agin
aglir va ddsemaden qaldrnlanda avtormnatik olarag baglanir
(sok. 44).

27.5. Olilin asag etrafi zadolsnmasi zamani $axsi
nagliyyat vasitesinin texniki xidmat va temir islerini aparmag
tigin qarajda(emalatxanada) monorelsin va alatlarin goyulmasi
magsadile raflarin qurulmasi maslshat gordldr (gak. 49).
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saK 44 Bllarin harakati mahdud oldugu
. hallarda ev islori liglin vasitalar

a) sllars dayaq olan “faal” tutacaq
b) kigik dlglide “faal” tutacaq

c) “yardimgi ol” dostayi

d) yeys Gg¢lin dastak




Sk 45 Bllarin harakati mahdud oldugu
hallarda ev islari iigiin vasitolar

a) stollistl dayadi olan qayet
b} usaglar iigiin qayc

c) bag qaygisi

d) barmaglar cin dayaq

Lo




sak 46 Ollarin harakeati mahdud oldugu
haflarda ev islari Ugtin vasitaiar

a) telefon dastayt ugun tutacag

by revmatiklar ugun kurracikh xususi
galam

c) supurma ugun dast

dy sllann iflic, hussu? skieroz va digar
vaziyyatlordas tovsiys olunan xususi qalam




sax a7 Evigleri liglin vasitalor

a),b) aififlar, kranlar agmagq Ggin
vasitalar

¢} gapl dastayinin uzadilimasi

d) kitablar Ugin tanzimlensn aitliq




sok a8 Ev iglari ligiin vasitolor

| YOLVERILM®Z

Su krafilarindan istifade (igiin
_+ vasiteler
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2.8. Paltarlarin geyilmasi va soyunmasi tgiin yardimgi
vasitalar

2.8.1. Revmatizm va artrozly xastslars diymaslari
baglamaq tg¢lin kirsyabanzar formaya malik rahat dastayi olan
vasitalar tovsiya olunur. Homin tayinatin bagqa varianti-metal
petladir. Onun kémakliyi ilo diyms petlaya ilisdirilir. Belslikis
ddymsler bir slle baglana biiar.

2.8.2. Corablarn geyinib-cixarilmasi ugln vasita-aliarin
bir nega harakati ils corablarn problemsiz geyinib gixarmaga
imkan veren kombina edilmis vasitedir.

Istismarda o ¢ox sadadir: corabi tars Uzuns gevirdikdsn
sonra ayaq, sadacs olaraq istiqamatlandirici manjetin Uzari ila
corabin genis agiimig bodazina salinir (sok. 50)

Bud-canaq oynadinin xastaliklarindan aziyyst ¢akan
slillar ds bu vasitadan, komplekte daxil olan uzun destakla,
muveffagiyystle istifads eds bilarlar. Corab manjetin komakliyi
ilo geyilir. Diymeni basmagqia bu vasita iki hissaya aynitr ki, bu
da safsrler zamant ondan istifads edilmasins imkan yaradir.
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Sok. 50 Geyinmak ucun yardimgi
vasitalar

a} duymalemak Ggon vasitalar
b) corablann geyilmas! ugin qurdu
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3.1.3. Oger Pandus divar vs Ya sski boyunca
yerlagdirilirsa, onun qradr saviyyasindan asag tutacaga qadar

3.1.4, Binaya girig yeri barabar isiglandintmall va
atmosfer ¢okintilsrindan qorunmalidir.  jctimai binanmn

3.1.5. lctimai istifadada olacaq binalarda  slillarin
istifadasi agin liftlar nazarda tutulmalidir. By Jift kabinasinin
planda di¢iilari - enj - 1.1 m, derintiyi - 1,4 m, gapi aginminin enj
- 0,8 m, lifta girisin qarsisindakg meydanganin enj - 8n azi 2.1
m, liftin dilymalori dosema saviyyasindan 12 m hundlrtikden
¢OX olmamalidr, Pillakan marginda piltalarin sayl 3-dsn az

olmamalidir. Pilislar biitdv, diz va CIXmtisiz olmalidir. Suriigken

az olmayan hasiyeya malik olmaldr,

3.1.6. Pillakanlardaki pillstorin enj - - daxili pillakanlar va
ortik altinda olan pillstar - an az 0,3m; aciq xarici pillakanlar
9N azi - 0.4 m olmaldrr. Piliatarin handirltiyii: daxifi piltalar va
ortik altinda olan pillalar - 0,16 m-dan cox olmamalidir: agq
xarici pillakanlar - 0,12 m-dan ¢OX olmamalrdr,

3.1.7. Piliskanlarin har iki tsrafinds tutacaglar 0,9 m
hinddrliyinds olan mshaccarisr duzsldiimalidir Mahaccarisr
dairavi kasikii olduqda, diametri °n azi 0,03 m va an goxu
0,05 m olmalidir. Msahacesrin Kasiyi dﬂzbucaqh olduqda ise
qahinltg 0,025-0.03 m olmaldir (sok. 51; 6).

3.1.8. Koridorlarda arabanin dénmas; telin meydancalar
nNazerds tutulmalidir Koridorlarin oxlay Uzarinds yerlasdirilan
Qapilan, hamin koridorun oxundan kanarda yerlagdirmak
fazimdir. Koridorun bagsindan yan divarda yerlasan qapiyadsk
masafs 0,6 m-dan az olmamaidr.
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3.1.9. Ictimai binalann ve qurgulann gapilarinda kandar
olmamaltdir. Kandarin qurulmasi  zsruri oldugda onlarnn
handirilyl 0,025 m-dan cox olmamalidir.  Arabada olan
alillarin  harakati istiqamatlarinde petlsiar (izarinds firlanan
qapiarin ve "vertuska™-gapilannin tatbiq olunmast qadagandir.
Susoli qapilardan istifads olundugda termik mohksmlandiriimig
Ve Ya armaturly  siss tetbig olunmalidir. $Siss gapilardan
istifade olunmasina onlann avtomatik agimas) va parlaqg
markirovkaya malik olmas gorti ile icazs verilir,

Elektromexanik qapilann elektrik acarlarnn agiq gapt
layindan an azi 1,4 m masafsde Quragdirmagq lazimdir. Qapi ve
pancara dsstaklori 90 sm hinddriikds dizsldiimalidir ki,
onlara olil arabasindan s catmas) mimkiin olsun.

3.1.10. 8lil arabasinda olan alillarin horakatini asanlag-
dirmaq va istiqamatlondirmok magsadils ictimai  binalann
qarsisinda va x{isusi yerlarda vizual informasiya nisanlan
qurasdirmall  (sek.52) va by niganlar beynalxalq grafik
simvollarina (remzlerine) uygun tertib edilmalidir.
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3.2, Tamasga va idman zaijan

tapsinginda daqiqlasdirilir (s9k. 53 - 59).
3.2.2. Teatr, konsert zallan va diger tamaga qurgu-

yer, lakin bir binada 4 yerdan az olmamas; sortils nazards
futulmas tovsiys olunyr,

3.23. Mehmanxanalar layihalandirilarken slil araba-
sindan istifads edan slillarin Yerlagdiriimas; Ueiin mehmanxana
yerlarinin Gimum;j Sayimin an az 2 fajz nazsrds tutulmaidyr

3.2.4. ol arabalarindan istifada edan aliﬂarinmaraglna

laninda (sok_ 54) va tamasgacilar O¢iin nazards tutulan vertsrda
(sok. 57: 58) va xiisusj tualet otaglarinin, Saunanin (sak. 59),
xUsusi avadanhqglann (s3k. 56) quragdinimasi  nozgra
ahnmalidir.
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a) saunanm plar
b) qabaritlar, 1-1 kasiyi,
avadanhigm yerlasdiriimosi

© €) gizdiner elementior

d) gap: dastayinin yerlogdirilmasi



3.3. Ticarot vo maigat xidmoati obyektlori

3.3.1. Olillarin gedacayi obyektlerin avadanhigina alave
talabler irali sUrultr. Zsrurst olduqda, xlisusi avadanlig, mebel,
vesaitler ve arabada yer dayismeys olan ozalliklera uygdun
olaraq onlann yer deyigdirmasi nazarde tutuimalidir, Avadaniiq
va mebels toraf yolun eni - 0,9 m-don az olmamall, ager araba
ite 90° dénmek zarurati varsa -1,1 m-den az olmamalidir (sok.
60).

3.3.2. Stollan, xidmat va ticarst Ggin pistaxtani, kassa
kabinalarint ddgema saviyyasindsn an goxu 0,8 m hiindir-
litkde yerlagdirmak lazimdir. Bu zaman reflarin darinliyi vs eni
0,6 m-dan az olmamalidir va onlar 0,67 m-dan cox hiindiir-
likds yerlegdiriimalidir (gsk. 61).

3.3.3. Arabada olan slils xidmat (ciin nezerds tutulan
ticarat ve bilet aviomatlannin destaklri, kranlar, diymsiari,
degikleri ve s. qurdulan dégame saviyyssinden 1,0 m-den COX
olmayan hindurlikds va otadin yan divarindan 0,4 m-dan az
olmayan mssafada yerlagdiriimslidir. Ticarat avtomatlarinin
ve qurgularimin destekleri vs bagga idafbetma elementiari
onlardan bark tutmaga imkan versn formaya malik olmaldr.
Qifil ve avtomatlar onlarla slle davranmaga imkan vermalidir.
Qurgular ve onlann bitlin elementltari mdhkam olmal va alil
Ugln rahat dlglids hazirlanmalidir (sak. 60).
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sok 60  Xidmat miiessisalori
avadanlhglan

Ticarat misssisalari avadanlqlan

|i Mebel vs avadanlhgiann qabaritiori
I
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3.4. lctimai tualetlar

3.4.1. ictimai tualetlarda slil arabasindan istifads edilan
sliller Ggn sn az1 1 kabina nazarda tutulmalidir (3ak. 62).

3.4.2. Movcud ictimai tualetlerde sliller dgln kabinalar
qurarkan slil arabasinin harakati Uctin har clire manealar lagv
edilmalidir: kandarlar goturualmsali, gap! agirtmiari
geniglendiritmali (0,90 m-a gadar) ve i.a.

3.4.3. Slil Ggln tualet kabinasi zorur yerdsyigmalar
Ggin kifayst qader genig olmaldir. Buna gore mivafig gurgulu
iki adi kabina birlagdirile biler.

3.4.4. Avadanhglar destinda: konstruksiyalar uzra
stasionar, agllan,ddnan ola bilan tutacag-dayaqlar, tutacag-
qoruyucular (araba ile zadalenmakdan gorumaq Ugin),
dartimagq va yerdayigma gln, bilavasita arabadan yerdsyisma
lgun qurdgular (stang seklinde, pissuarlar Uzerinde va ya
monorelsli “pillalar”’ nazards tutulur (sok. 62).

3.45. Oillar Ugun neazarde tutulmus kabinan
kanalizasiya trapt va isti soyuq su qangdiricisi olan elastik
slangla, elaca da dus bashdi ils tachiz etmsk lazimdir.

Kabinada unitazin yaninda zang diymasinin qurulmasi
nazards tutulmalidir. Elektrik zongi ictimai tualetin nazdindaki
novbatgi otagda yerlagdiriimalidir. Tualet sifizyuyanlardan birint
( vo yaxud kabinadakini) dogemadsn 0,8 m gox olmayan
masafads, yan divardan isa 0,2 m masafads quragdinimaldir.

3.4.6. Glzgi maili vaziyystde berkidilir. Guzgunin,
elektrik dasmalinin va yaxud sl {gun desmaln agag qirags
dégama saviyyasindan 0,8 m-don gox olmayan hgndurlikda
olmahdir (gak. 63)

3.4.7. Kabina divannda ddgamadan 1,2 m hindurlikds
unitazin yaninda paltar, sl agaclan ve s. lavazimatlar ugin
qarmaglar nazarda tutuimahidir {($ok.63).
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letimai tualetds alillar iigiin
kabinanin qurulmasi niimunslar;
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Avadanitglarin, va‘gita!arin,

a!ﬁzyuyanlarm, guzgitarin qurulmasinin
umumi gorindst







4. Olillsr Ggiin nagliyyat

4.1. Harakat zaman, osasan olil arabalarindan istifado
edan slillarin sehorde, seher ve &ikadsn kanarda sarbast
gezmak imkanlan tsmin olunmalidir. Blillars xidmat etmays
uygunlagdinimis ictimai nagliyyatin mixtoalif vasitslarinin olmasi
Zaruridir,

4.2.Umum$ahar avtobuslarinda qaldinciar qurasdiril-
malidir. Nagliyyatin dayanacaqlarinda ona yaxinlagmagq iciin
platformalar dizaldiimalidir. Avtobus yeniden  qurulduqda
gapilarin geniglandirilmasi, avtobusun arxa hissssinda gapilarin
qurulmasi nezsrds tutulmalidir (sok. 64 - 67).

4.3. Metropolitenin yeni stansiyalar inga edilarksn slilin
qatara mins bilmasi vs onun kugeys galdintmas; ugun xisusi
panduslar yaradiimas: va yaxud fardi qaldincilar totbiq
olunmalidir. Pandusiann pillekanisrs alave olaraq qurulmas: va
onlan misayist etmes; tdvsiya olunur. By muimkan olmadig
hailarda acilan vo ya vigilan carxlan ficiin istigamatlandirici
kanallart olan mé&hkam materialdan hazirlanan cargiva sakilli
panduslardan istifads ojunur (sok. 64).

Slillsrin qaldirimasi ve endirima®i Uciin mixtslif fardi
qaldincilardan  istifads edilir. Bu qaldincilar damiryalu
platformasinda da tetbiq oluna bilar. Stansiya pillskanlerindski
mahsccarlor fiziki cshatdan zoiflamis adamlara da etibarl
dayaq kimi xidmat etmak Ggln rahat va méhkam olmahdir.

4.4. Arabada olan slilin damiryolu ils bir yerdan basga
bir yers rahat getmasini mimkiin etmask uclin genis tualetls
yanagl 2 nafsriik kupenin do (asagl va yuxarn yerlar} olmast
Zoruridir. Tualetdskj stui yer dayismak Gcin muayysn vasits ils
techiz olunmal, slizyuyan asagida barkiditmaslidir.
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Enib galxmaq {iciin komakginin olmast Zaruridir, ¢iink
vaqon gapilarinin eni araba lglin kifayat deyildir, Yigiimig halda
araba yuxanda yerlogdirilir (sak. 64; 67).

Qatar va ya teyyarsnin teyinat stansiyasina catmasi
bareds irslicadan xsbor vermak ve onu-slili orada qargilamag
lazimdir.Vagzal vs aeroportlarda tibb mantagslari olmalidir,

45. Su neqliyyat obyektlarinds 2 yerlik  kayute
olmaldir (timumi kresiofar olan asadl gdyerta avazina), elece
ds tualet yenidsn qurularaq, tekce alil {igiin deyil, ham {giin
rahat olmaiidr.

4.6. Sliller ugun adi  gohsr avtobusu  yenider
qurularken onda 15-20 nafar yerlagir. Ondan ekskurslya
rehbari vo tibb baciss Ugln yerlsri olan adi reys ve yg
ekskursiya avtobusu  kirni istifada  oluna  bilar (sok.65),
Avtobusda qaranlq vaxt Isiglandinian, qabaga g¢okile bilen ve
geriyo atilan enli gapilar tstbiq olunur. Oturacaqgtar arasindak
kegidin eni slil arabasmndar istifade  etmaye imkan verir,
Oturacaglar enmas bucadi dzre tanzimlsnan dirsekaltilan olan
sOykenacekiors malikdir. Avtobusda tualet (kuzovun arxa
hissssinds), kondisioner vardir. Qapilarss| hindurityinds olan
maili tutacaqlaria temin olunmusdur.

97



) -
. -
5 =
E s o=
T 3:
8] =
o M :
; - =
WS
E o=
'S -
S - =
m 38
= % >z
—
D = 5
~ 5
. T A
Y
0
“\.

-




aq ugun vasitalar

Ictimai nagliyyata oturmag
ugin avadanliq va vasitalar

Foard: qaldirtcilann quragdinimas:
Ofillar ugun xususi avtobus

Nagliyyatg oturm

59K 65




,591!4. 66 | Ictimai naqliyyata oturmagq
 Uglin vasiteler

Avtobusun x{susi qaidingci
avadanligla qurasdirimasi




son o

lctimai nagliyyata oturmagq
tgiin vasitelor

4 Ufnumsaﬁer avtobusunda qaldiricilar
i L

i Umumsshar nagliyyatinm gaidmicitar)
! va platformalar:

- a) stasionar platformalann kdmayi ils
) b) sayyar platformalarnin kOmayi ilo

) 11
o '



Alillarin reabilitasiyasr Uglin l‘namulatlann, texniki
vasitalarin haz:rlanmasmda istifada olunan Mmateriallar
Uzro tmum;j tévsiyalar.

Girig zonalar,

Giris zonasinda olan pandusiarnn mahaccarlari, agihb-
yigilan panduslar, piliskanlarda fardi qaidinicilanin elementiori
metaidan hazrrlanmah, temizlendikdan sonra yagh boys jls
renglenmalidir. Mshaccerlarin altutan hissalari sort adac
novlarindsn hazirlanib goffaf lakig ortilmalidir, Poliviniixlorid
tutacaglardan dg istifads oluna biler.

Yataq otaqlar;,
Yataq otaqglarindak; yardimgy vasitalor, yataq xestosi

carpayisinda qoruyucy msahaccar vg tutacaqglar, yer ve pozg

dayisdiriimosi tgln dayaglar xromlanmis  vg ya zavod

Vanna va tualet otaqglari.

Vanna vs tualet otaglan (giin avadaniiq vs vasitalar,
miixtalif tutacaqlar,destakler,dayaqlar V8 basqa vasitsjer
Xromianmg borulardan,sayyar oturacaglar isg Plastik kitladan
hazilanmadr. Bazi konstruktiv ylkdagiyin elementlar va
hissaler Paslanmayan poladdan hazianmaiidyr.

Ictimai bina ve qurgular.

Stadionlarda.iizgﬁgﬂlﬂk hovuzlarinda, ticarst vo xigmat
mi]assisalarinda, ictimai tualetlords muxtalif tutacaqlar,
dayaglar vg sair  vasitslor Uelin - yuxarida qeyd  olunan
Materiallardan . Xromlanmisg borulardan, paslanmayan
poladdan, ({izari emalla Ortiilmiis Mmetallardan v ¢
Materiallardan istifade olunyr.
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Blillar tGiglin naqliyyat. .

Avtobuslann  xiisusi  qaldine avadanliglarla tachiz
edilmasinds va onlann quragdinlmasinda, eloce do avtobusiara
daxii olmaq Ggin  platformalarin quragdirtimasinda
paslanmayan ve yaxud {zsri emalla ortiilmils metallardan
istifade olunur.

Yer doyisilmasi {igiin yardime: qurgular va vasitolar.

Burada xromianmis borulardan, kapron kamartlardan,
mohkem iplaerdan ve parcalardan istifada olunmaldir.
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Metodiki gostarislarin motninds va sxemlarinda
adlan ¢akilon  texniki reabilitasiya vasitslarinin
hazirlanmasinda istifade olunan materiallar barada
miifessal malumat,

1. Garpayilarda qoruyucuy konstruksiyanm tutacag-
-Xromlanmis polad borular (sokil 11)
2. Ev soraitinds qullug zaman; ¢arpayt lgciin ¢oxfunksiyali
konstruksiya-
-Gorgiva en kesiyi 40x20mm dizbucaql olan polad borudan
hazirlanir, Gzering qah plastik gekilerek 7 gat yapisdirtimig yayh

herakatli agac reykalar barkidilir. Elektrik tanzrmleylci,pasiyenta

4. Bel digiin dayaq-
-cut gakilmis agac gorciva; (sakil 12)
-sUni qetrania orttilmus polad boru; rezin kemarli.

5. Garpayt yam G¢iin stol-

—ayaqlar—borucuqlardan; oturacaq—diyircak#i,dekorativ plastik
ortilys malikdir {sekil 12)

6. Dirok lizarinda vanna oturacagian: 1) dénan 2) sayyar
-plastik kiitls: kapron tor (sokil 18)

7. Vanna ve tualetdo yer dayigmok igiin tahlitkosizlik
tutacagqlarn: tualet kagizinin, dasmalin barkidilmasi,
allizyuyanin qoruyucy konstruksiyam-

-boru va montaj ﬂaneslar—paslanmayan metaldan (32x12mm)
 tikiglari temizlsnmig vo hamarlanmsg; nahamar satha malikdir

boltlar—paslanmayan poladdan:

dibellsr-plastik kitledan (sekil 1 8;20;22;26;29;30; )
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8. Dug {igtin agilib-yigilan oturacaq-

-konstruksiya paslanmayan metaldan: tenzimianan dayaqlar
fiksatorlu; oturacaq vs séykenacak ag plastikdsn; qabaga
¢akilon vedrs nezerdes tutulmusgdur (sokil 25;28)
9. Tualet ligiin divara borkidilmoyn komplekt-
-plastik kitle elementlari olan boru gokilli yigma konstruksiya
( sakil 27)
10. Vanna lgiin séykenacayi tenzimlanan oturacaq-

-rezin Kolpakli paslanmayan poladdan teleskopik boruvari

konstruksiya, Plastik oturacaq altimin borucuqlaria armatur
lanmigdir. (gakil 31)

11. Vanna Ggiin firlanan kémakei oturacag-

-boru gakilli krongteynlar vo paslanmayan poladdan dirsak-
altilar; pargimlayici vint: plastik kiitladen oturacaq ve yum-
$aq yastig-rezindsn hazirlanir, astarinda prisoskalar vardir
( sokil 32)

12. Sanitar-gigiyenik prosedurian yerina yetirmak tGgiin
komplekt-

-tutacag-plastik ortiikiti metal borudan hazirlanr {sokil 33)
13. Sanitar-gigiyenik proseduriar Uglin dost
(eliori deformasiyaya ugramig insanlar (ig(in)

-plastik kiitleden hazirlanmig destak ve firca,mogalka,pilkalar
Uglin sixac vasiteleri (gakil 34)

Terevaz hazirlamagq ligiin universai vasito-

-plastik;barkidilan metal bashq; arxa terefinda rezin qatiar.
( sokil 37)

15. Fiksatorlu kasmo taxtasi-
-gigiyenik méhkam plastik ve yaxud taxt
poladdan gixintilar; arxa tersfinds

14.

a; paslanmayan

4 rezin ayaq (gokil 37)
16. Fiksa edan taxta-
-taxta: mohkem plastik; destakcik-plastik quiplu metal bory;
metal gtiftlor,

17. Qabiq kesmok iigiin bigag-
-metal Ulgiic,vintli sixac,plastik dastak (sokil 37)
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18.

19,

20.

21. X

22,

23. v

24,

25,
26,
27.
28.

29,

{06

Kosmak liciin tonzimlenan kémakgi vasits-qurgu;
gorok Ugiin bigaq, ot iigiin bigag-

~destak| - mdhkem plastik (sokil 38).

Yemoak dastlori - bosqgablar va fincan-

-mdohkam plastik kiitla, tapimis forma gidanm dagimagmnim
qargisini almaq Gglindir (sokil 38)

Adi bogqablar UGiin nazards tutulan bogqab qiragi-
-mohkem plastik kiitia ( sekil 38),
Ususij hazirlanmig yemoak dostlori-
-Paslanmayan polad; destaklar-slda rahat tutmagq ugln
nazarda tutulan elastik plastikden haziriamr (sakil 38.39)
Qulp, bokaliar Ugiin althqg-
“Yumsagq plastikla ortiimils elastik metal sterjen { sokil 39)
ataq xastalori Gi¢clin bokai-
-yeyinti piastiki (sekil 39)

Tetrap!egiyall Xastalor {iciin bigag-
~Olglic Paslanmayan poladdan hazirfanir, dastek iso termo-
plastik rezindsndir (sokil 39)

Yemsk alotlorinj tutmagq {igtin vasita-
-elastik dori (gokil 39)

Qifillann, kranlann agllmas: ligiin vasitalor-
-Plastik kiitls, meta| (sakil 47.48) N

Qapr dastayini Uzatmagq ligiin vasito-
~metal barkidicisi vo plastik kiitls destakij alimin bory.
Kitablar iigiin tenzimlonan althg-
-metal konstruksiya; barkidilmak gl sixaclan olan jri vint
(sokil 47). '

Dlillari vo xastalari naql etmak tigiin Sayyar oturacaq-

-oturacadin sathi, yan hissalar plastikdan, baglanan hisse

mohkem kandirdan hazifanir.

Oturacagin enj asagida: 40sm.
oturacagin enj yuxanda: 55sm.
yanlarin vo sOykanscayin hindirityg: 24sm.
oturacagdin dsrinliyi; 38sm.




kandirlarin uzunlugu: 60-75sm.
{ gokil 43).

30. Alilleri vo xastalari dagimagq liglin gayig-
-oturacagin sathi stini materialdandrr, salinan dastaklar
xromlanmig polad borudan hazidanir. Olglilari 60x40sm
( sekil 43).

31. Avtomobil iglin siritgdiirma taxtasi. Arabada harakat

edoanler ligilin qoruyucu alcakler.
-poladdan hazirlanmigdir, plastik kitladan 6rtiya malikdir.
Slcok materiali - elastik dari ( gakil 43).

32. Slilin yer dayigmasi (g¢iin firlanan disk.

-zorbsya davamli va su kegirmayan profilli rezin drtilyil
olan sintetik material ( gekil 43)

33. Monzil daxilinda arabada yer dayigmok iigiin vasita.
-agac va kandir elementlari olan metal profillardan ibarat
konstruksiyalar ( gakil 41;42).

34. Diymealeri badglamagq lgiin vasita,

-dOymsleri gotlirmek Ggiin petlalar metaldan va ya plastik
katledsn, desteklari plastik kitladsn haziflanir (sekil 50).

35. Corab geymak ligiin vasita.
-borucug-ytingiil metal, manjet vo dastek-plastik kiitladan

hazirianir {sakil 50)
36. Protezli alsizlar liglin matbax alatlari dasti.
-dastekdar armaturlanmig plastik kiitleden, korpustarn stamp-
lanmig aliminium vereqadan hazianir (sskil 36).
37. “Feal” tutacagq, sllar Giglin dayad olan “feal” tutacaq.
-tutacaqlanin materiali-mohkem plastik kiitls, nazik altimin
borucuqlar, maqnit, tutacaglarda relyefli rezin zolaglar.
-( sokil 44). ,
38. Tutacaq “yardimgi al” va yeys uglin dastak.
-materiali-elastik plastik kiitla ( sokil 44).
39. Stoliistii dayad: olan qaygl va usaglar ligiin qayg!.
-material-pasianmayan polad,polipropilen (sakil 45),
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40.

41.

42.

{08

Bagga-bag qaygisi; barmaglar Gglin dayaaq.
-paslanmayan poladdan tlgicl olan xUsusi gaygl,
elastik neylondan yayll polipropilen lentli ozGagilan
destaklara malikdir ( gakil 45).

Nagliyyata oturmagq liglin rampalar, seyyar plat-
formalar.

~aliminium, polad veragalor { gakil 65,66,67).
Avtobus lgun stasionar qaldiricilar.

-polad konstruksiya ({ gakil 66).
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